
ARACHIDE CÉLERI CRUSTACÉS FRUITS À COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE ŒUF POISSON SÉSAME SOJA SULFITES

LUNDI 17 NOVEMBRE 2025
Risotto aux légumes X
Port Salut X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Baguette X X
Madeleine traces X traces X traces

Fruit de saison BIO absence d’allergène

MARDI 18 NOVEMBRE 2025
Betterave vinaigrette et dés emmental X X
Poisson Meunière X X traces X traces
Petit pois carotte absence d’allergène

Yaourt BIO brassé banane mixée X
Yaourt nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Palet Breton traces X X X traces

MERCREDI 19 NOVEMBRE 2025
Salade verte vinaigrette absence d’allergène

Croustil Cantal AOP X X
Lentille absence d’allergène

Fruit de saison BIO absence d’allergène

Barre de céréales traces traces X X X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

JEUDI 20 NOVEMBRE 2025
Pilon de poulet rôti sauce miel absence d’allergène

Purée de patate douce X
Yaourt BIO nature au lait entier X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Quatre-Quart traces X X X traces

Compote à boire  absence d’allergène

VENDREDI 21 NOVEMBRE 2025
Endive, agrume X
Tartiflette végétarienne X X
Salade verte vinaigrette absence d’allergène

Tarte aux poires X X X X
Gouda BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène



ARACHIDE CÉLERI CRUSTACÉS FRUITS À COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE ŒUF POISSON SÉSAME SOJA SULFITES

LUNDI 24 NOVEMBRE 2025
Carotte râpée X
Gratin Totelloni au 3 fromages X X traces X traces
Gouda BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Madeleine traces X traces X traces
Yaourt à boire framboise X

MARDI 25 NOVEMBRE 2025
Steak haché sauce poivre absence d’allergène

Poêlée Campagnarde absence d’allergène

Petit BIO nature X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Jus de pomme absence d’allergène

Moelleux nature traces X X X traces
MERCREDI 26 NOVEMBRE 2025

Potage poireaux X traces X traces traces X traces
Galette œuf emmental BIO X X
Salade verte vinaigrette X
Crêpe chocolat noisette BIO X X X X X
Petit BIO nature X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

JEUDI 27 NOVEMBRE 2025
Poulet sauce curry, lait de coco absence d’allergène

Riz basmati absence d’allergène

Vache qui rit BIO X
Salade de fruit de saison BIO absence d’allergène

Petit beurre X X traces traces

Fruit de saison BIO absence d’allergène

VENDREDI 28 NOVEMBRE 2025
Macédoine de légume absence d’allergène

Filet de lieu noir, sauce beurre blanc X
Ratatouille absence d’allergène

Fruit de saison BIO absence d’allergène

Lait nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène



ARACHIDE CÉLERI CRUSTACÉS FRUITS À COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE ŒUF POISSON SÉSAME SOJA SULFITES

LUNDI 1 DÉCEMBRE 2025
Sauté de porc, sauce curry absence d’allergène

Duo panais, carotte absence d’allergène

Fromage frais nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Madeleine traces X traces X traces
Fruit de saison BIO absence d’allergène

MARDI 2 DÉCEMBRE 2025
Champignon, herbes fraîches X

Penne aux légumes X X traces traces traces
Mini Babybel BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Fromage frais nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

MERCREDI 3 DÉCEMBRE 2025
Brandade de morue traces traces traces traces X traces traces traces traces traces
Salade verte, vinaigrette absence d’allergène

Mimolette BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Pain au lait traces traces X X X
Barre de chocolat BIO traces traces traces traces
Compote à boire  absence d’allergène

JEUDI 4 DÉCEMBRE 2025
Salade Piémontaise X X
Chili végétarien traces X traces
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Mimolette BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

VENDREDI 5 DÉCEMBRE 2025
Coleslaw X X

Bœuf bourguignon traces
Gratin de potiron, pomme de terre, carotte traces traces X traces traces
Flan vanille, nappage caramel BIO X
Cookie X X X X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

traces



ARACHIDE CÉLERI CRUSTACÉS FRUITS À COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE ŒUF POISSON SÉSAME SOJA SULFITES

LUNDI 8 DÉCEMBRE 2025
Œuf dur mayonnaise X X
Dahl de lentille corail, pomme de terre absence d’allergène

Edam BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Madeleine traces X traces X traces
Dessert de fruits BIO absence d’allergène

MARDI 9 DÉCEMBRE 2025
Potage asperge (élementaire) traces traces X traces traces
Radis, beurre X
Sauté de bœuf, sauce chasseur absence d’allergène

Riz Arlequin absence d’allergène

Fromage frais fruit BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Edam BIO X
MERCREDI 10 DÉCEMBRE 2025

Sauté de veau, sauce olive absence d’allergène

Carotte à la crème X
Fromage blanc BIO X
Crème dessert vanille BIO X
Gressin + Spécialité fromagère X X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

JEUDI 11 DÉCEMBRE 2025
Filet de Merlu, sauce aneth X
Poêlée villageoise absence d’allergène

Petit Croc Lait BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Galette Bretonne traces X X X traces
Jus de pomme absence d’allergène

VENDREDI 12 DÉCEMBRE 2025
Potage asperge (élementaire) traces traces X traces traces

Radis, beurre X
Blesotto au champignon X X traces traces traces
Emmental BIO X
Salade de fruit de saison BIO absence d’allergène

Prince chocolat X X traces X
Fruit de saison BIO absence d’allergène


