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Le Isremlin
Bicétre

Restauration
Scolaire

25 aolt av

19 septembre

) @D (

4 A rNuggets de poisson @ Melon, mozzarella sardine & la tomate = Gratin de léegumes ;f:‘ Blanquette d’agneau @L@ )
Riz Arlequin 5 ] Quenelle nature, sauce Aurore i Gardianne de boeuf @ & Petit épeautre (petit épeautre, bouillon | Tajine de légume &5
Semaine Epinard & la creme ;f:«‘ Pomme de terre ;ff ' de légume, courgette, ratatouille, emmental
du 25/08 Petit BIO nature F4 Chanteneige BIO rape) = Mimolette BIO E4
au 29/08 Glace 5 VECMENY Fruit de saison BIO [ Yaourt & la Grecque BIO F4 salade de fruit frais BIO EH
Fruit de saison BlO ) FCETARIEN Fruit de saison BIO Ff MENyY
Mimolette BIO, pain % / Fruit de Yaourt & boire BIO vanille / Pain au lait + VEGETAR:EN Baguette, barre de chocolat / Fruit de
Golter Madeleine / Fruit de saison saison BIO %/ Galette Bretonne confiture Quatre-quart / Compote & boire saison
< % <+ %
Jus multi fruit (apéro) Sauté de dinde @;® Carotte rGpée vinaigrette f‘ Concombre a la creme f‘ i} Salade verte, vinaigrette ;f:‘
Coeur d'artichaut vinaigrette % Poélée campagnarde f:”- Pilaf de 4 céréales aux champignons EE{] Filet de Colin, citron vert - Moussaka végétarienne (aubergine, ff-
Semaine Gratin de ravioli aux légumes (carotte, chou-fleur, brocoli, courgette) BIO (blé, orge, épeautre, riz, champignon, Lentille corail au lait de coco ;ff tomate, oignon, ail, emmental, coulis de
du 01/09 oignon, persil, bouillon de légume) tomate, huile)
au 05/09 Yaourt BIO Myrtille-Groseille B Yaourt nature Bio £ Dessert au lait damande = cantal Blo E Babybel BlO £
RENTRE Fruit de saison BIO E I Fruit de saison BIO E4 Fruit de saison BIO E veMENU
Yaourt nature BIO %/ Cantal BIO + pain %/ VEGET'X#,EN EGETARIEN
Gouter Fruit de saison BIO % A Moelleux nature / Jus de pomme A Fruit de saison BIO % A Fruit de saison / Petit beurre A Cookie / Fruit de saison
- Az A AV N/
Emincé de veau, sauce olive @;@ CEuf dur, mayonnaise ?—‘- Chou blanc vinaigrette ;f:‘ Nuggets de pois chiche BIO 8| Pastéque, Melon, Féta ﬁ‘ o
Purée de chou-fleur ii= Pavé de saumon, sauce oseille @ Courgette sautée BIO Joue de boeuf aux oignons LR
Semaine Gnocchi & la Napolitaine 5 Tagliatelle 5 ) Harricot blanc, tomate pelée %
du 08/09 Fromage blanc nature BIO P MEN Fromage frais nature BIO A5
au 12/09 Fruit de saison BIO FH Camembert BIO A8 VfGE"rA,g,EN Salade de fruits frais BIO E: VE Dessert de fruits BIO 24
Fondant BIO a la vanille Fruit de saison BIO M‘:f,{,‘“g’g"
Camembert BIO, pain %/ Fruit de Gressin + Spécialité fromagére / Fromage frais nature BIO %/ Fruit de
Gouter saison BIO % A Cake aux fruits / Lait & la vanille A Fruit de saison A Prince chocolat / Fruit de saison A saison BIO %
ava e \ - AV
Lentille, échalote \C‘ Filet de Cabillaud, sauce @ Concombre & la menthe ff Sauté de porc, sauce chasseur @A‘@ Tomate vinaigrette f:—‘-
beurre orange ) steak haché @ Julienne de légume 5 - Galette ceuf emmental BIO
Semaine Risotto aux épinards et fromage de Haricot vert vapeur Potatoes pop % Salade verte, vinaigrette ;:4
du15/09 chevre = . MENy s Yaourt nature BlO )
au19/09 VEGETARIEN | Emmental BIO FH Dessert de fruits BIO Fruit de saison BIO P Crépe chocolat BIO . MENy
Yaourt brassé BIO framboise Fruit de saison BIO VEGETARIEN
Baguette + pate a tartiner / Compote Jus d’ananas / Galette Bretonne Yaourt nature BIO %/ Fruit de
\__Goudter _J \ Edam BIO, pain % / Fruit de saison BIO% | Crépe chocolat / Fruit de saison d boire (2/pers) saison BIO % Y.

La restauration scolaire est assurée en totalité (fabrication et service) par du personnel municipal. La municipalité a fait le choix du service public pour garantir la qualité, le godt et I'équilibre nutritionnel.

NB : ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de probléme d'approvisionnement. La viande de porc est systématiquement remplacée par un équivalent sans porc sur demande préalable.

%K « Aide UE a destination des écoles »
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Les allergénes:

Décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif & linformation des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires non préemballées,
Réglement n°1169/2011 (UE) relatif & 'étiquetage des denrées alimentaires.

La liste des allergénes : Gluten, poisson, crustacé, oeuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit & coque.
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