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Le Isremlin
Bicétre

4 AW 4 . PN o & & )
Curry de poulet au lait de coco @A}/ Filet de Merlu @ Céleri remoulade i Haricot vert, vinaigrette 17 Melon %
Riz basmati ;f Purée de carotte 1%- Tajine de légume aux abricots sect i - Sauté de beeuf d la provencale @7@
Semaine Semoule %= Pbelée gourmande aux pointes d'as- Gratin de Tortelloni au gorgonzola “:”-
du 02/06 Yaourt fermier BIO au citron P Mini ortolan BIO [ perges =
au 06/06 Petit BIO nature EH ME Fruit de saison BIO P Compote = MEny
. . e . . VEerENU VEGETARIE
Fruit de saison BIO P Salade de fruit frais BIO F Fruit de saison BIO P4 GETARIEN N
Fromage blanc nature BIO %/ Fruit de Emmental BIO, pain %/ Fruit de
Gouter Madeleine / Fruit de saison A Quatre-quart / Compote a boire A Barre de céréale / Fruit de saison A saison BIO % / Palet Breton A saison BIO %
AV A AV N/ _
Salade verte, vinaigrette ;f:‘ Artichaut vinaigrette Tomate, mozzarella 34 Cabillaud, sauce hollandaise @
Moussaka végétarienne (aubergine, Quenelle nature, sauce Aurore f; Printaniére de légumes (carotte,
o . . . . P . N . DY . JAsoy
Semaine ~ tomate, oignon, ail, emmentoll, coulis Fricassé de volaille d I'ancienne @;@ Epinard = pomme de terre, hGI’ICOt vert, petit pois,
du 09/06 LUNDI DE PENTECOTE de tomate, huile) i 17 Pomme de terre vapeur \:\:—: oignon, persﬂ) e
au13/06 s Fromage blanc BIO a8 Yaourt brassé nature BIO P Emmental BIO P
(FERIE) Fruit de saison BIO P VE "gNu Yaourt brassé BIO & la framboise Fruit de saison BIO P ey Salade de fruit frais BIO P
ARIEN VEGETARIEN Emmental BIO + pain $k/ Fruit de
Gouter A Moelleux nature / Jus de pomme A Lait & la fraise / Baguette + confiture A Fruit de saison / Petit beurre A saison BIO %
AV ] A AV N/
Coeur de palmier f Steak haché, sauce poivre @5@ Radis fagon Raita “ Salade piémontaise Friand au fromage ~
Potatoes pop 1"5 Dahl de lentille corail Salade de boulghour & l'orientale
Semaine Lasagne aux légumes 5 & pomme de terre ;;4 Filet de Colin (& (Recette élaborée avec le GAB IDF) 5
du16/06 Yaourt & la grecque BIO P Mimolette BIO F - Ratatouille & MEN
. . . . a - KE
au 20/06 Fruit de saison BIO MENy Fruit de saison BIO P "zzeef;«;;glit,ées Edam BIO F4 ET Egr'i\,;:,_s
EcETariey | Dessert de fruits Bio P ABloE Mousse au chocolat BIO Tarte aux fraises =
Yaourt nature BIO %/ Fruit de Compote a boire / Gressin + Spécialité
Gouter saison BIO % A_Prince chocolat / Fruit de saison y fromagére \_Edam BIO, pain %/ Fruit de saison BIO % A_Cookie / Fruit de saison
AV B AV N/
. . 3 ~ ~ % ~ . A0ty P /;\‘
Salade verte, vinaigrette % Concombre d la creme ) Coleslaw Carotte d la marocaine i Sauté de porc, sauce chasseur @;,@
(Recette élaborée avec le GAB IDF) ':: (Sub : sauté de dinde)
Semaine Brandade de morue @ Gratin de ravioli aux légumes f; Emincés d'agneau, sauce curry T"’*\/ Blésotto aux champignons ff Riz Arlequin f:f-
du 23/06 i Légume couscous
au 27/06 Yaourt BIO petit local & la vanille AR | Les frippons ff MENU Créme renversée sur lit caramel Tomme BIO P MENy Yaourt nature BIO F
ruit de saison TAR ermier ruit de saison IEN ruit de saison
Fruit de saison BIO il "VEGETARiey | fermier BiO P Fruit de saison 810 ] VEGETAR Fruit de saison BIO
Mimolette BIO, pain % / Fruit de Pain au lait + Barre de chocolat / Fruit
\ Goduter y \saison BIO 3% Crépe chocolat / Fruit de saison de saison Petit BIO nature 3/ Fruit de saison BIO% | Jus de raisin / Galette Bretonne Y.

La restauration scolaire est assurée en totalité (fabrication et service) par du personnel municipal. La municipalité a fait le choix du service public pour garantir la qualité, le godt et I'équilibre nutritionnel.
NB : ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de probléme d'approvisionnement. La viande de porc est systématiquement remplacée par un équivalent sans porc sur demande préalable.

%K « Aide UE a destination des écoles » Les allergénes :
005 .57 A Décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif & linformation des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires non préemballées, _
,g{,\_/l_: g - Réglement n°1169/2011 (UE) relatif & 'étiquetage des denrées alimentaires. dﬁ@"g'}b
%gF’R‘;"& AGRICULTURE In

La liste des allergénes : Gluten, poisson, crustacé, oeuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit & coque.
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