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C hez Rachel Kabaya, 46 ans, animatrice en 
périscolaire à la Ville de Paris, la solidarité est 
presque une seconde nature. Arrivée au Krem-
lin-Bicêtre il y a 30 ans, après que ses parents 

Congolais ont fui leur pays en guerre, la jeune fille est éle-
vée dans l’esprit du partage et de l’entraide. « J’ai gran-
di avec l’idée qu’il fallait, d’une manière ou d’une autre, 
rendre l’aide qu’on nous avait apportée », dit-elle. Un 
enseignement qu’elle met en pratique. 

Des vêtements pour aider les orphelins
En 2013, sur les conseils de sa mère, la jeune femme 
créée au Kremlin-Bicêtre l’antenne française d’une asso-
ciation congolaise, Zoë d’Or, dont la mission est de lut-
ter contre la pauvreté qui sévit dans la capitale, Kinshasa.  
« Nous voulions sortir les orphelins de la rue, leur donner 
un avenir en leur payant une scolarité et les frais de santé. 
Nous avions aussi dans l’idée d’accompagner les per-
sonnes vulnérables, comme les filles-mères, les veuves 
ou les personnes âgées », explique la présidente. 
Mais pour l’association, qui finance elle-même ses pro-
jets, encore faut-il lever des fonds ! Pour cela, Rachel Ka-
baya ne ménage pas sa peine et fait preuve d’une grande 
créativité. Passionnée de vêtements, elle lance en 2014 sa 
propre ligne, Zoë d’Or Style, à la confluence des modes 
africaines et occidentales. Créant également des bijoux 
ou des accessoires de mode, la jeune femme participe 
alors aux divers événements de la ville, lance des ateliers 
bracelet ou tricot à destination des jeunes kremlinois et 
organise des prestations pour les mariages (traiteur, dé-
coration, boissons, etc.). « Même si je mets aussi de ma 
poche, la donation constitue une part importante de 
notre association, que ce soit en argent ou en matériel », 
commente la fondatrice de Zoë d’Or, qui compte à pré-
sent une vingtaine d’adhérents. 

Jusqu’au baccalauréat
Grâce à ses efforts, durant les 10 années qui suivent, l’as-
sociation veille sur la destinée de petits Congolais de 6 à 
15 ans, à qui elle paye scolarité, soins, assurance, repas 
et habits. L’argent récolté permet aussi de bâtir un centre 
d’apprentissage pour filles-mères, où elles sont formées 
aux métiers de couturière, d’esthéticienne ou de coiffeuse. 
Peu à peu, une petite équipe de bénévoles se constitue sur 
place avec une enseignante, deux personnes de terrain, 
rejoints il y a peu par la mère de Rachel, lorsque celle-ci 
a pris sa retraite d’aide-soignante à l’hôpital Charles-Foix.
 « Sur les 30 enfants qui ont commencé il y a 10 ans, 6 
sont aujourd’hui bacheliers. D’autres se préparent à faire 
des études en électricité, en coiffure, en couture ou en 
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Zoë d’Or, le soleil  
des enfants 

Vous souhaitez consommer de bons légumes bios 
et bénéficier des avantages d’un achat en circuit 
court, tout en soutenant un agriculteur local ? 
C’est ce que propose l’Association pour le Maintien 
de l’Agriculture paysanne (AMAP) kremlinoise 
Les Oiseaux du Passage, dont la nouvelle saison 
a démarré début mars. Les distributions ont lieu 
chaque jeudi, de 19h30 à 20h, à l’espace André 
Maigné. Pour en savoir plus : oiseauxdupassage@
gmail.com

 Nouvelle saison pour l’AMAP  

 Les Oiseaux du Passage 

Le 8 avril prochain, à l’espace André-Maigné, 
l’association Zoë d’Or fêtera ses 10 ans 
d’existence au Kremlin-Bicêtre. Une décennie 
durant laquelle Rachel Kabaya, sa présidente 
et fondatrice, n’aura eu de cesse de multiplier 
les actions caritatives afin de venir en aide aux 
enfants des rues du Congo, son pays d’origine, 
pour leur offrir « une vie qui va vers la lumière ». 

communication, grâce à des micro-crédits, raconte Ra-
chel, très fière de la réussite de ses protégés. Finalement, 
on ne donne que deux choses aux enfants, poursuit-elle : 
des racines et des ailes… »      
Très impliquée également auprès des jeunes kremlinois, 
Rachel aimerait à présent concrétiser deux projets qui 
lui tiennent particulièrement à cœur. « D’abord, créer un 
atelier de couture pour tout public au centre social ou 
à la MCVA, de manière à pouvoir continuer à financer 
nos activités, détaille-t-elle. Ensuite, avoir un local sur 
la ville pour des activités diverses, des échanges, pour 
inciter les jeunes, qui ont autant besoin de parler que de 
chaleur humaine, à se prendre 
en main  ». Nul doute que celle 
que certains surnomment « le 
soleil des enfants » n’a pas fini de 
rayonner auprès d’eux.     

Zoë d’Or
Courriel :  
rkabaya@yahoo.fr
Tel : 06 36 90 42 56
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