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3, rue Jean Monnet - 94270 Kremlin-Bicêtre
Tél : 01 46 71 69 52

• www.institutanahid.com•

Institut de beauté

anahid
Esthétique

- Relaxation et bien être
- Soin visage - Soin corps

- Épilation à la cire et au fil 
- Les soins Cellu M6

- Micro peeling
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VIE ASSOcIATIVE

le club cIgaleS, 
fourmi de l’économie 
sociale et solidaire
épargner chaque mois pour investir dans des 
projets de l’économie sociale et solidaire : 
c’est tout l’objet du mouvement des cIGALES. 
Au Kremlin-Bicêtre, un club s’est créé en janvier 
dernier et compte actuellement 15 membres : 
il reste 5 places à pourvoir pour compléter cette 
communauté centrée avant tout sur l’humain.

D
e la rue du Moulin de la Pointe (Paris XIII) au 
Kremlin-Bicêtre, il y a un saut de puce et un 
fil conducteur pour relier Les Grains de Sel (le 
premier supermarché coopératif et participatif 

de Paris, rive gauche) à la création sur notre commune 
d’un Club CIGALES, en janvier dernier. « Nous étions un 
certain nombre d’adhérents des Grains de sel à habiter 
au Kremlin-Bicêtre. Dans ce type de supermarché, il 
n’est pas seulement question de consommation. Il s’y 
tient aussi des débats et les thématiques circulent. C’est 
dans ce contexte de valeurs communes et d’intérêt pour 
l’économie sociale et solidaire que nous avons eu l’idée 
de créer un Club Cigales chez nous », explique Bruno 
Negroni, cheville ouvrière de cette initiative. 

Un mouvement ancien
Qu’y a-t-il au juste derrière cet acronyme de Club 
d’Investisseurs pour une Gestion Alternative et Locale de 
l’Épargne Solidaire ? « Concrètement, c’est un groupe 
de personnes qui mettent en commun une partie de 
leur épargne pour financer des projets locaux relevant 
de l’économie sociale et solidaire. On n’a rien inventé, ça 
existe depuis les années 80 ! » De fait, les CIGALES ont 
commencé à s’organiser pour se fédérer rapidement 
en mouvement à un moment où le modèle de 
développement économique issu des Trente Glorieuses 
est remis en question : le premier club émerge ainsi 
à Paris en 1983 et, depuis lors, il s’en est créé plus de 
250 en France. Affiliée à une fédération nationale sous 
le régime associatif loi 1901, chaque structure a une 
durée de 5 ans renouvelable une fois et ses membres 
épargnent en fonction de leurs capacités.

Soutenir les projets locaux 
Au Kremlin-Bicêtre, l’affaire a pris tournure dès janvier 
dernier et les cigaliers du cru émargent désormais au 
nombre de 15. « Nous pouvons accueillir 20 personnes 
au maximum, il reste donc 5 places à pourvoir », 
interpelle Bruno Negroni. Cet ancien directeur d’une 
caisse d’assurance-maladie fraîchement retraité invite 
également les porteurs de projet à s’adresser au Club 
CIGALES : « On était parti sur l’idée d’un supermarché 
coopératif local mais, au-delà, on financerait d’autres 
projets qui seraient intéressants pour les habitants du 
Kremlin-Bicêtre. L’objet des CIGALES ne se résume 
pas seulement à une aide financière, nous pouvons 
également apporter nos compétences, nos relations et 
notre expertise dans l’accompagnement d’un porteur 
de projet ! » Qu’on imagine par exemple monter ici un 
bar associatif, là une ressourcerie, pour la revalorisation 
et le réemploi des objets et matériaux inutilisés, on 
pourra s’appuyer sur le club en matière de comptabilité, 
de questions juridiques, de plan de communication. 
En outre, le fait d’être soutenu financièrement par les 
cigaliers rejaillit positivement lorsqu’un prêt bancaire est 
sollicité. Que les porteurs de projets lèvent le doigt !  

pour contacter le club cIgaleS : 
bruno.negroni@wanadoo.fr, tél. 06 74 40 08 44

Le stand du Club CIGALES au Forum 
des associations, le 4 septembre 

Les associations ont besoin de bénévoles pour fonctionner et 
certaines rencontrent des difficultés pour assurer le renouvellement nécessaire à la mise en œuvre de 
leurs projets. Parmi ces associations à la recherche de bénévoles :

devenez bénévole !

RENSEIGNEMENTS :
Maison de la citoyenneté 
et de la vie associative
11, rue du 14 juillet
01 53 14 76 00
ou sur :
kremlinbicetre.fr

•  Le Secours Catholique, qui donne 
des cours d’alphabétisation

•  Les Restos du cœur, pour l’aide
alimentaire apportée aux plus
démunis

•  L’Un est l’autre, qui sert des repas 
et distribue des colis alimentaires

•  Chœur vivant, à la recherche d’un 
chef de cœur bénévole pour ani-
mer sa chorale

•  VMEH, pour rendre visite aux 
malades dans les établissements
hospitaliers 

@

LEMAG_09-OCTOBRE 2021.indd   19 05/10/2021   13:20




