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Association 
de bienfaiteurs

U
n Vrai Bonheur. Le titre de cette pièce de Didier 
Caron pourrait résumer à lui seul la relation de 
longue date unissant deux associations kremli-
noises qui ont décidé de faire cause com-

mune. Chaque année en effet, les dons récoltés grâce 
à une pièce de théâtre montée par la troupe de L’Arbre 
Sec bénéficient directement aux familles défavorisées 
du tiers monde, soutenues par l’association SOS Enfants. 
Une collaboration qui prend une résonance particulière à 
l’aube des 40 années d’existence de cette dernière.

Coup de cœur
Lorsqu’elle évoque sa rencontre avec les membres de 
SOS Enfants, Christine Gaudru, la présidente de L’Arbre 
Sec, affiche un large sourire. « C’était en 2016, au Forum 
des associations, se souvient-elle. J’ai tout de suite 
accroché avec la manière dont ils concevaient leur action, 
sans faire dans le pathétique ni dans l’assistanat ». Créée 
en 1982 par Alfred Blanchet, figure bien connue de la vie 
locale kremlinoise, l’association SOS Enfants récolte des 
dons pour, selon leur propre slogan, « aider sans assister » 
les enfants d’Haïti, du Congo ou encore du Népal. C’est 
à l’évocation des multiples opérations d’alphabétisation, 
de scolarisation et de distribution alimentaire effectuées 
dans ces pays, que les membres de L’Arbre Sec ont 
immédiatement décidé de s’associer à cette démarche.  
« En leur proposant de monter chaque année un spectacle 
à leur profit, c’était pour nous le moyen de donner un 
sens supplémentaire à notre passion, en soutenant de 
loin une cause importante », confie Christine Gaudru. 
Pour l’association SOS Enfants, qui compte près de 
4000 donateurs, cette collaboration inattendue avec 
L’Arbre Sec a tout de suite été une évidence. Selon 
Christel Rocheteau, la déléguée générale de l’association 
caritative, « L’Arbre Sec donne son talent, ce qui est aussi 
un don d’une autre nature ». 

Avant-première
Créée en 2009 dans le sous-sol d’un bar qui porte 
ce nom, L’Arbre Sec a pour vocation de monter des 
spectacles amateurs sous la direction d’un metteur en 
scène professionnel. « Si nous souhaitons conserver le 
caractère amateur de notre troupe, nous avons aussi 
l’exigence de confier la mise en scène à un vrai spécialiste 
afin d’avoir un regard extérieur et une expertise », indique 
Christine Gaudru. Ainsi, chaque année, les comédiens 
présentent une pièce à l’atmosphère bien différente 
de la précédente, même si la compagnie garde une 
préférence pour le registre de la comédie dramatique. 
En douze années de présence sur scène, l’association se 
sera attaquée à des classiques comme Le Roi s’amuse de 
Victor Hugo, Oncle Vania d’Anton Tchekhov ou encore la 
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L’association de théâtre L’Arbre Sec interprétera, 
vendredi 14 octobre à 20h30, la pièce Un Vrai Bonheur
à l’Espace André-Maigné, au profi t de l’association SOS 
Enfants qui fête cette année ses 40 ans. Un mariage 
de cœur entre culture et caritatif qui dure maintenant 
depuis six ans au Kremlin-Bicêtre.

VIE ASSOCIATIVE

  Monter un spectacle au profi t 
de SOS Enfant donne un sens 
supplémentaire à notre passion

Christine Gaudru

Christel Rocheteau, déléguée générale de SOS Enfants 
et Christine Gaudru, présidente de L’Arbre Sec. 

comédie anglaise La Milliardaire signée George Bernard 
Shaw. « Finalement, la coopération avec l’association 
SOS Enfants nous permet de présenter nos spectacles 
en avant-première au Kremlin-Bicêtre, avant d’investir de 
petits théâtres parisiens pour le reste des représentations », 
soulignent Claire Guillon, la secrétaire de l’association et 
Patrick Noël, son trésorier.

Chapeau les artistes !
Lors de ces représentations initiales et solidaires, 
impossible pour L’Arbre Sec de faire payer l’entrée. Au 
contraire, chaque spectateur est libre d’apporter la 
contribution qu’il souhaite, en donnant « au chapeau ». 
Une démarche qui séduit Christel Rocheteau : « le 
chapeau, ça nous ressemble, car chez nous, à SOS 
Enfants, il n’y a pas de minimum pour les dons… ni de 
maximum ! Cette méthode permet de donner à tout le 
monde les moyens de participer », s’enthousiasme la 
déléguée générale. Grâce à l’argent récolté, SOS Enfants 
a pu financer et accompagner des actions sur lesquelles 
l’association est engagée à l’étranger, mais aussi rester au 
cœur de la vie associative kremlinoise. « L’Arbre Sec, ça 
donne de beaux fruits, en définitive ! », plaisante Christine 
Gaudru.
Cette année, le duo d’associations espère rencontrer 
un nouveau succès lors de l’avant-première d’Un Vrai 
Bonheur. Cette comédie de Didier Caron, qui aborde les 
clichés modernes du couple et du célibat à l’heure du 
mariage, prend une tournure très symbolique pour nos 
bienfaiteurs associés, qui fêtent cette année leurs six ans 
de mariage. Que du bonheur ! 




