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SPACE PUNCH,
Jusqu’au 15 
octobre, à l’Écho
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> 17 SEPTEMBRE
Journées du Patrimoine 
Visite guidée de la Mairie

par le maire
Accès libre
11h, à l’Hôtel de Ville

Balade au cimetière
Par l’association  
La Mémoire du Cimetière du 
Kremlin-Bicêtre
14h30, rue Lucie et Raymond 
Aubrac 

Spectacle
Qui Vive
Par la compagnie Adhok
En collaboration avec l’ECAM
19h, au parc de Bicêtre
Voir Page 06

Association
Bourse aux vêtements 
pour enfants
Automne et hiver
Par l’association Les Parents 
Ensuite
8h30 – 15h, à l’espace  
André-Maigné : dépôt
15h30 – 17h30, à l’espace  
André-Maigné : vente 

> 10 SEPTEMBRE
Évènement
Inauguration en chanson 
du square Anne Sylvestre
En collaboration avec Lily 
Luca et l’association Initia-
tives Chansons
11h, au square Anne Sylvestre

Sport
Handball N3 Masculin
CSAKB / Varangeville
20h45, au gymnase Ducasse

Infos pratiques :
L’ECAM
2, place Victor Hugo
Réservations/renseignements : 
01 49 60 69 42

Médiathèque L’Écho
53, avenue de Fontainebleau
Réservations/renseignements : 
01 49 60 15 25
Mardi, jeudi et vendredi : 12h – 19h
Mercredi et samedi : 10h – 19h
Retrouvez l’actualité de votre 
médiathèque sur Instagram :  
@mediathequelecho

> 14 SEPTEMBRE
Détente
Tournoi de jeux de société
14h30, au Club Lacroix

> 15 SEPTEMBRE
Cinéma
L’Écho fait son cinéma
Scream, de Wes Craven
19h, à l’Écho
Voir page 06

Politique
Conseil municipal  
participatif
20h, salle du conseil municipal

> 16 SEPTEMBRE
Chanson
Karaoké
14h30, au Club Lacroix
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> 19 SEPTEMBRE
Jeux
Loto
Participation 3,29 €
14h30, au Club Lacroix

> 21 SEPTEMBRE
Sortie
Après-midi shopping
Départ du Club Lacroix

Conférence
Université Populaire  
Permanente
Quels modes de vie  
voulons-nous en 2050 ?
20h, à l’Écho

> 22 SEPTEMBRE
Détente
Soirée jeux de société
Adultes et ados à partir de 12 ans
19h-22h à l’Écho

> 24 SEPTEMBRE
Vide grenier
9h – 17h 
Avenue Eugène-Thomas

Association
Atelier chanson
Avec la Cie The Singing Mice
Familial, sur inscription
16h - 17h30, à l’Écho

Sport
Handball N3 Masculin
CSAKB / Savino
20h45, au gymnase Ducasse

> 18 SEPTEMBRE
Journées du Patrimoine 
Visite guidée de la Mairie
par le maire
Accès libre
14h, à l’Hôtel de Ville

Concert
Le classique c’est  
fantastique

Espaces Rituels : 
concert-création pour  
 guitare(s) et électronique
Avec Rémy Reber et les 
compositeurs Daniel Alva-
rado Bonilla et Luciano Leite 
Barbosa
15h30, à l’Hôtel de Ville   

Association
Bourse aux vêtements 
pour enfants
Automne et hiver
Par l’association Les Parents 
Ensuite
9h – 14h, à l’espace  
André-Maigné : vente
15h30 – 16h30, à l’espace  
André-Maigné : retrait

Sport
Futsal D1
KB Futsal / Toulouse
16h, au gymnase Ducasse

Sport
Tennis de table N3
17h, au COSEC

Sport
Handball N3 Féminin
CSAKB / Brie 77
20h45, au gymnase Ducasse

> 26 SEPTEMBRE
Balade
Promenade sur les quais 
de Seine
13h30, départ du Club Lacroix

Atelier créatif
Festi’court, le festival 
du court-métrage du 
Kremlin-Bicêtre
Atelier son
De 14h à 16h pour les jeunes
De 17h à 19h pour les adultes
À l’Écho
 
> 28 SEPTEMBRE
Lecture
Méli-Mélo
De 3 mois à 6 ans
10h15 et 11h, à l’Écho

FESTI’COURT,
26 septembre, à l’Écho

Médiathèque L’Écho
53, avenue de Fontainebleau
Réservations/renseignements : 
01 49 60 15 25
Mardi, jeudi et vendredi : 12h – 19h
Mercredi et samedi : 10h – 19h
Retrouvez l’actualité de votre 
médiathèque sur Instagram :  
@mediathequelecho
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Détente
Dictée
14h30, au Club Lacroix

> 29 SEPTEMBRE
Détente
Quizz Histoire/Géo
14h30, au Club Lacroix

> 1ER OCTOBRE
Lecture
Méli-Mélo
De 3 mois à 6 ans
10h15 et 11h, à l’Écho

Concert
Emma Peters +  
Pierre de Maere
20h, à l’ECAM
 
> 2 OCTOBRE
Ciné-Concert
Le classique c’est fantastique
Les aventures du Prince 
Ahmed 
Tout public
15h30, à l’Écho

EXPOSITIONS
DU 10 SEPTEMBRE 
AU 31 DÉCEMBRE
La nature des choses  
Photographies d’Arnaud 
Vareille 
Parc de Bicêtre 
Voir page 06

DU 13 SEPTEMBRE 
AU 29 OCTOBRE
Florent Manelli  
& les artistes kremlinois
Dessins au crayon de couleur
ECAM

JUSQU’AU 21  
SEPTEMBRE
Journées du Patrimoine
Mémoire en images
Par l’association La Grange 
aux Queulx
Parc de Bicêtre

JUSQU’AU 15  
OCTOBRE
Space Punch
Planches originales du  
dessinateur de manga ZD.
À l’Écho
Voir page 07

EMMA 
PETERS +
PIERRE
DE MAERE
1er octobre
à l’Écam

MÉMOIRES  
EN IMAGES
Jusqu’au 21 
septembre
Parc de Bicêtre

> 3 OCTOBRE
Jeux
Atelier belote
14h30, au Club Lacroix

> 7 OCTOBRE
Journées du Patrimoine
Court-métrages
Rendez-vous au Kremlin-Palace 
18h30, à l’Écho
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Chaque mois, 
retrouvez 
les coups de 
cœur de la 
médiathèque

Album jeunesse

LE PROJET 
BARNABUS,   
de The Fan 
brothers 
Au cœur d’un 
laboratoire caché 
en-dessous d’une 
attrayante boutique 
qui vend de  
« parfaites  
créatures  » très 
mignonnes, vit  
Barnabus,  
mi-éléphant , 
mi-souris…  
Barnabus est le 
résultat d’une 
expérience géné-
tique ratée qui n’a 

pas abouti. Isolé sous une cloche de verre, il est destiné 
à être recyclé. Mais Barnabus rêve de liberté. Avec ses 
compagnons d’infortune, projets ratés comme lui, 
il va monter une expédition, s’extirper des sous-sols 
inquiétants, échapper à ses poursuivants et enfin accéder 
au dehors… Amitié, entraide, acceptation de soi sont au 
cœur de cette aventure qui évoque, à hauteur d’enfant, 
l’arbitraire des normes de perfection. Un album précieux. 
À partir de 6 ans.

Album jeunesse 

CETTE MAISON  
EST HANTÉE,  
d’Olivier Jeffers
Partant pour une chasse aux 
fantômes dans une imposante 
maison en briques ? Pour 
vérifier si cette demeure est 
hantée, un seul moyen  : 
la visiter. Une fillette aussi 
verte qu’un spectre sert de 
guide. Dessinés sur du papier 
translucide, les fantômes 
apparaissent et disparaissent 
au gré de leurs envies. Un 

album-jeu, pour rire et frissonner, fabriqué à partir 
d’un mélange entre photos d’intérieurs de maisons 
anciennes et dessins d’Oliver Jeffers.

Roman adulte 

UTOPIA AVENUE, 
de David Mitchell 
Plongez dans le « Swinging 
London » ! David Mitchell 
dresse le portrait d’un 
groupe de rock-folk-blues-
psychédélique, et d’une 
période emblématique. Les 
années 60 riment bien sûr avec 
sexe, drogues et rock’n roll, 
mais bien plus encore ! De la 
galère des débuts aux concerts 
électriques, en passant par les 
rencontres avec les grands 
noms de l’époque, c’est dans 
une incroyable aventure 
musicale qu’embarquent Elf, 
Dean, Jasper et Griff. Liberté, 
créativité et aléas de la vie, 
ce roman vous fera vibrer sur 
une bande-son imaginaire 
dont vous garderez la mélodie 
longtemps en tête. 
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THÉÂTRE 

SAMEDI 17 SEPTEMBRE 
 Journées du patrimoine 

QUI VIVE
Que reste-t-il du temps qui passe ? À l’automne de 
leur existence, un homme et une femme reviennent 
avec tendresse et émotion sur les trente dernières 
années qui viennent de filer. Une histoire universelle et 
joyeuse sous la forme d’un spectacle déambulatoire 
pour toute la famille. 
En partenariat avec l’ECAM, dans le cadre des 
Journées du patrimoine.
Parc de Bicêtre

Zoom
sur

CINÉMA 

JEUDI 15 
SEPTEMBRE
SCREAM
Casey Becker, une belle 
adolescente, est seule dans la 
maison familiale. Elle s’apprête 
à regarder un film d’horreur, 
mais le téléphone sonne. Au 
bout du fil, un serial killer la 
malmène, et la force à jouer à 
un jeu terrible : si elle répond 
mal à ses questions portant 
sur les films d’horreur, celui-ci 
tuera son copain… Véritable 
chef-d’œuvre à base de 
suspense et d’humour noir, 
Scream redonne vie au genre 
du « slasher ».
Auditorium de l’Écho

EXPOSITION 

JUSQU’AU 31 
DÉCEMBRE
LA NATURE DES CHOSES
Avec cette série photogra-
phique, Arnaud Vareille place la 
nature au centre de sa création, 
à travers ses prises de vues dont 
l’échelle, le contraste ainsi que 
l’angle sont atypiques. « Le but 
est de déclencher une prise de 
conscience en incitant chacun 
à poser un regard différent sur le 
monde qui l’entoure », explique 
le photographe. Plutôt que de 
dénoncer l’impact des hommes 

sur la nature avec des images des dégâts, Arnaud Va-
reille mène une quête militante plus subtile et consti-
tue un inventaire des matières naturelles du monde 
entier, en enlevant toute présence de l’Homme. 
Parc de Bicêtre
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MANGA SAUCE 
FRANÇAISE

Pour célébrer l’année de la BD l’Écho a 
choisi de proposer une résidence d’auteur  

au dessinateur français de manga Zyad Hamani, 
alias ZD. La médiathèque expose les planches 
originales de cette BD dont le premier tome de 
sa série Space Punch qui reprend tous les codes  
du manga traditionnel, en abordant 
des thématiques actuelles comme 
l’injustice sociale ou les rapports 

familiaux. Le tout saupou-
dré de quelques pouvoirs 

surnaturels.

 EXPOSITION 

JUSQU’AU 
15 OCTOBRE

SPACE PUNCH
Hall de l’Écho
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SPORT

B ronzé et argenté. Voilà 
comment le nageur du 
CSAKB Christophe Le 
Douarec, est revenu de son 

voyage à Santiago de Cali (Colombie), 
où il disputait le championnat 
du monde vétéran de nage avec 
palmes. Arrivé deuxième du 50m 
surface et troisième du 50m apnée, 
cet homme de 36 ans, voit ainsi 
ses efforts récompensés, en dépit 
d’une préparation difficile. « Je suis 
assez content de ce résultat, même 
si mon année a été compliquée par 
des blessures, le confinement et un 
changement de travail », explique 
celui qui est aussi manageur dans une 
société d’informatique. 
Une performance largement saluée 
par Jean-Luc Laurent, le maire du 
Kremlin-Bicêtre. « Au nom de la ville, 
j’adresse toutes mes félicitations à 
Christophe Le Douarec et au club 
du CSAKB nage avec palmes pour ce 
fantastique palmarès en argent et en 
bronze. Vous êtes la fierté de la France 
et de la Ville du Kremlin-Bicêtre ! La 
commune agit pour accompagner 
ces belles réussites sportives qui nous 
rendent collectivement fiers », a réagi 
l’édile dans un communiqué.
Ancien judoka, Christophe le Douarec 
a plongé dans l’univers de la nage 
avec palmes il y dix ans, avant de se 
hisser cinq ans plus tard au niveau 

international. Un travail de longue 
haleine qui finit par payer en 2019, 
lorsqu’il est sacré champion du monde 
sur 100m surface, à Palerme, en 
Italie. Une médaille d’or que le sportif 
aimerait pouvoir à nouveau ramener 
à la maison l’an prochain, à l’occasion 
du championnat d’Europe. « Je vais 
intensifier l’entraînement avec une à 
deux séances quotidiennes, car je suis 
un compétiteur et je vise le titre  », 
assure le Kremlinois, déterminé à 
éclabousser le bassin de son talent. 

Les 25 et 26 juillet derniers, Christophe Le Douarec, licencié  
de la section nage avec palmes du CSAKB, s’est brillamment illustré 
en remportant une médaille d’argent et une médaille de bronze lors 
des championnats du monde de la discipline à Santiago de Cali, en 
Colombie. Un résultat qui ravit cet homme de 36 ans, déjà titulaire  
de plusieurs titres internationaux.

Nage avec palmes :  
Christophe Le Douarec  
en argent et en bronze
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Chaque mois, une photo d’un Kremlinois 
est publiée dans Le Mag + .
Vous aussi participez en nous adressant  
vos photos du Kremlin-Bicêtre par courriel à
journal@ville-kremlin-bicetre.fr   
ou sur Instagram en mentionnant 
#monKB.

PHOTO 
KREMLINOISE

Crédit photo :  
Virginie Rodriguez 

Les 25 et 26 juillet derniers, Christophe Le Douarec, licencié  
de la section nage avec palmes du CSAKB, s’est brillamment illustré 
en remportant une médaille d’argent et une médaille de bronze lors 
des championnats du monde de la discipline à Santiago de Cali, en 
Colombie. Un résultat qui ravit cet homme de 36 ans, déjà titulaire  
de plusieurs titres internationaux.
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Chaque mois, retrouvez le clin d’œil humoristique de Pavo
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Les solutions aux jeux sont disponibles 
sur kremlinbicetre.fr

 MOTS CROISÉES  

FORTISSIMOTS • MOTS CROISÉS 10X10 • N°200

65432 10987

VI

V

IV

III

II

X

IX

VIII

VII

HORIZONTALEMENT

I. Va régulièrement en boîte...de nuit. II. Île de Vendée. Félin
africain. III. Peintre du XXème siècle. Rapport mathématique.
IV. Taxe. Monogramme chrétien. Conjonction. V. Philosophe
grec. VI. Fleuve de Sibérie. Talents. VII. Patiente plusieurs
mois avant de se mettre au travail. VIII. Cousin italien du pis-
tou. Eliminas. IX. Sur les diplômes. Souffrant. X. Bien formées.
Particule.

VERTICALEMENT

1. Qui voient la nuit. 2. Travail d’artiste. Orient. 3. Antillaises.
4. Bois d’encens. 5. Etablit. Littoral. 6. Discours cartésien.
Equerre. 7. Bretonnes. 8. Rayon de soleil. Tracasserie.
9. Donne des coups de langues. Baraque de foire. 10. Le haut
du panier. Villa romaine.

SOLUTIONS

HORIZONTALEMENT :

I. NOCTAMBULE. II. YEU. SERVAL. III. CUBISTE. PI. IV. TVA. IHS. ET. V. ARISTOTE. VI. LENA. DONS. VII.

ENCEINTE. VIII. PESTO. SUAS. IX. ES. ATTEINT. X. STYLEES. DE.
VERTICALEMENT :

1. NYCTALOPES. 2. OEUVRE. EST. 3. CUBAINES. 4. SANTAL. 5. ASSIT. COTE. 6. METHODE. TE. 7.

BRESTOISES. 8. UV. ENNUI. 9. LAPE. STAND. 10. ELITE. ESTE.
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LISTE DES 

INGRÉDIENTS :

•  200 ml de lait de coco

•  200 ml de lait entier

•  1 ananas

•   220 g de sucre en 
poudre

•  4 œufs

•  90g de farine

•   50g de noix de coco 
torréfi ée

•  Sucre glace

•  2 cuillérées de rhum

•  1 pincée de sel

1

2

3

4

5

6

Préchauff ez le four à 200°C.

Beurrez et saupoudrez les 50g de sucre dans 
le moule.

Dans un saladier, fouettez les œufs et le reste 
de sucre, puis versez la farine tamisée.

Ensuite, ajoutez le lait de coco, le lait entier, 
le sel et le rhum.

Épluchez l’ananas, enlevez le milieu et cou-
pez-le en rondelles, puis déposez dans le moule 
et versez la préparation du clafoutis. Enfournez 
pendant 30 à 40min.

Après cuisson, saupoudrez le clafoutis avec la 
noix de coco torréfi ée et le sucre glace et passez 
le tout  3 à 4 min sous le gril du four. Servez tiède.

LES ÉTAPES 

Clafoutis 
ananas-coco

Cette recette vous est 
proposée par la pâtissière 
kremlinoise Betty Gabin.

Vous aussi, envoyez-nous 
vos meilleures recettes à 
journal@ville-kremlin-bicetre.fr.

RECETTE
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