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AU 04/09
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GOUTER
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RESTAURATION SCOLAIRE bu 24 noUT A 18 SEPTEMBRE 2026

CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE —— FRIAND AU FROMAGE

SALADE COMPOSEE

COQUILLOTTO AUX CHAMPiGNONS—é (SALADE VERTE, CAROTTE, TOMATE, MAIS, THON,

0iGNON...)
MiMOLETTE BIO 4] =
FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO at

MOELLEUX NATURE QUATRE-QUART

FRUIT DE SAISON COMPOTE A BOIRE PANACHE BIO
COEUR D’ARTICHAUT VINAIGRETTE 53
ECOLES FERMEES GRATIN DE RAVIOLi AUX LEGUMES &Y
YAOURT NATURE BIO a8
TARTE AUX POIRES Qv
MOELLEUX NATURE
JUS DE POMME
A :
. =
o e, o v o, e, 1€ O CABLLAUD, SHLCEBELRR GRAGE
RATATOUILLE, EMMENTAL RAPE) ' LRSS QW
YAOURT A LA GRECQUE BIO 23 TOMME BIO &
FRUIT DE SAISON BIO DESSERT DE FRUIT BiO
YAOURT NATURE BiO* PRINCE CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON BiO* FRUIT DE SAISON
CHOU BLANC VIiNAIGRETTE —é
LR , , o A
VEAU MARENGO RiZ CANTONAIS VEGETARIEN —T—
PUREE DE CHOU-FLEUR Qv (RiZ BASMATI, PETIT POIS, CEUF, OGNON)
YAQURT VANILLE BiO al BRiE Bi0
FRUIT DE SAISON Bi0 Ei FRUIT DE SAISON BIO
LAIT NATURE BiO* CREPE CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON BIO* FRUIT DE SAISON

BOEUF BOURGUIGNON ~ =°
POMME DE TERRE VAPEUR i
PETIT BIO NATURE ]
FRUIT DE SAISON BIO
BARRE DE CEREALE
FRUT DE SASON

MENU ECOLE DESNOS A
SALADE DE Riz, TOMATE, OLiVE ——

POISSON PANE
RATATOUiLLE BIO o
W

VACHE QUi RiT BIO A

FRUIT DE SAISON BIO F

LAIT FRAISE BIO
BAGUETTE + PATE A TARTINER
MENU FROID
SARDINE A LA TOMATE
SALADE COMPOSEE A
(LENTILLE, OEUF, TOMATE, EMMENTAL, OiGNON,
CiBOULETTE)
GLACE QO
GRESSIN + SPECIALITE FROMAGERE
COMPOTE A BOIRE Bi0
MENU ECOLE MEGREZ
CONCOMBRE A LA CREME _é
WiNGS DE POULET LR
TORSADE &
BABYBEL Bi0 a5
iLE FLOTTANTE i
PAIN AU LAIT + BARRE DE CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON

PA |
MELON, MOZZAREUA L
QUENELLE NATURE &
EPINARD A LA CREME i
SORBET BIO
MIMOLETTE BiO, PAIN*
FRUIT DE SAISON Bi0*
PETIT BEURRE
SAUTE D'AGNEAU, 4 Epices  °
TAJINE DE LEGUMES &>
YBOURT NATURE FERMIER BIO
FRUIT DE SAISON BIO g

FROMAGE BLANC NATURE BiO*
FRUIT DE SAISON BiO*

RADIS BEURRE Y
ROSBEEF FROID, SAUCE KETCHUP 72

GRATIN AUBERGINE & POMME DE TERRE
LY
YAOURT BIO NATURE EQUITABLE

FRUIT DE SAISON BIO <&

TOMME BIO, PAiIN*
FRUIT DE SAISON BIO*

PAVE DE SAUMON, SAUCE OSEilLE @

BRUNOISE DE LEGUME G
YAOURT NATURE Bi0 48|
FRUIT DE SAISON Bi0

JUS DE RASIN

GALETTE BRETONNE (2/PERS)

ot

MENU FROiD
N s

FILET DE COLIN
LENTILLE @
CANTAL BIO ,

SALADE DE FRUIT FRAIS BIO

LAIT NATURE BiO*
FRUIT DE SAiSON BiO*

SALADE VERTE ViNAIGRETTE ¥

MOUSSAKA VEGETARIENNE
(AUBERGINE, TOMATE, GIGNON, Ail, EMMENTAL, COULIS DE
TOMATE, HUILE D’OLIVE, ETC.)

YA
g == |
GOUDA BIO 75
FRUIT DE SAISON BiO
PETIT BEURRE
FRUIT DE SAISON

NUGGETS DE POiS CHICHE BIO
COURGETTE SAUTEE A LA TOMATE au

FROMAGE FRAIS NATURE BiO
SALADE DE FRUIT FRAIS BIO
COOKiE
FRUIT DE SAISON
TOMATE; FETA VINAIGRETTE T3

GALETTE OEUF EMMENTAL BIO s
SALADE VERTE VINAIGRETTE i

CREPE AU LAIT ENTIER FERMIER BiO

PETIT BiO NATURE*
FRUIT DE SAISON BiO*

NB : ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de probléme d'approvisionnement. La viande de porc est systématiquement remplacée par un équivalent sans porc sur demande préalable.

Les allergénes :

Décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif & linformation des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires non préemballées, Réglement n°1169/2011 (UE) relatif & létiquetage des denrées alimentaires.
La liste des allergénes : Gluten, poisson, crustacé, oeuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, s€ésame, céleri, lupin, lait, fruit & coque.
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