ARACHIDE

CELERI

CRUSTACES

FRUITS A COQUE

GLUTEN LAIT LUPIN

MOLLUSQUES

MOUTARDE

POISSON SESAME SOJA

SULFITES

Quenelle nature, sauce aurore

MARDI 2 JUIN 2026

Poulet, sauce curry et lait de coco absence d’allergéne

Rizbasmati X X traces traces traces
Yaourt nature fermier BIO X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Moelleux nature traces X X X traces
Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Epinard en branche

MERCREDI 3 JUIN 2026

Min Ortolan BIO X

salade de fruit frais BIO absence d’allergéne

Quatre-Quart traces X X X traces
Compote & boire absence d’allergéne

VENDREDI 5 JUIN 2026

Moule Mariniére X

Frite au four absence d’allergéne

Petit BIO Nature X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Prince chocolat X X traces X
Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Fenouil, pomelo traces X traces
Moussaka végétarienne X X

Chanteneige BIO X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Barre de céréales traces traces X X X
Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Salade Piémontaise X X
Veau Marengo absence d’allergéne

Printaniére de légumes absence d’allergéne

Yaourt BIO aux fruits mixés X

Yaourt nature fermier BIO X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne




ARACHIDE

CELERI

CRUSTACES

FRUITS A COQUE

GLUTEN

LAIT LUPIN

MOLLUSQUES MOUTARDE

SESAME

SOJA

MERCREDI 10 JUIN 2026

Betterave vinagrette absence d’allergéne

Blésotto au champignon X X traces traces traces
Yaourt nature fermier BIO X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Madeleine traces X traces X traces
Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Sauté de boeuf a la provencale

Poélée gourmande de légume X

Fromage blanc nature BIO X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Moelleux nature traces X X X traces
Fruit de saison BIO absence d’allergéne

VENDREDI 12 JUIN 2026

Carotte rapée boursin X X
Chipolata végétale traces traces traces traces traces traces traces
Pomme de terre rissolée absence d’allergéne
Tarte aux pommes traces X X X traces
Laitala fraise X
Baguette + confiture X
JEUDI 11 JUIN 2026
Salade de concombre, tomate, féta X X
Cabillaud, sauce hollandaise
Purée haricot vert absence d’allergéne
Fruit de saison BIO absence d’allergéne
Emmental BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Salade verte vinaigrette X

Gratin de Tortelloni fromage X X traces X traces
Emmental BIO X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Petit beurre X X traces traces

Fruit de saison BIO absence d’allergéne




ARACHIDE CELERI CRUSTACES | FRUITS A COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE CEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
LUNDI 15 JUIN 2026
Lasagne ricotta épinard traces traces X X traces traces traces traces traces
Salade verte vinaigrette absence d’allergéne
Yaourt é la Grecque BIO X
Fruit de saison BIO
Yaourt nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergéne

MERCREDI 17 JUIN 2026

Chipolata de Volaille absence d’allergéne

Haricot blanc, sauce tomate absence d’allergéne

Babybel BIO X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Prince chocolat X X traces X
Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Melon, concombre, féta X X X
Colin d'Alaska pané X traces traces X traces

Coquillette X

Glace vanille fraise traces traces traces X traces traces

Gressin + Spécialité fromageére X X

VENDREDI 19 JUIN 2026

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Bouchée blé tomate chévre traces X X X traces traces

salade de Boulgour é l'orientale X X X X X
Yaourt nature BIO X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Edam BIO X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Emincé de beeuf absence d’allergéne

Poélée de légume absence d’allergéne

Edam BIO X

Fruit de saison BIO absence d’allergéne

Cookie X X X X

Fruit de saison BIO

v ~
absence d’allergene




ARACHIDE CELERI CRUSTACES FRUITS A COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE CEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
LUNDI 22 JUIN 2026
Salade verte, crotton d I'ail X X X
Filet de Hoki X
Quinoa aux légumes X traces traces X X traces traces traces traces X
Yaourt BIO petit local X
Mimolette BIO X

Fruit de saison BIO

MARDI 23 JUIN 2026

Tomate d la vinaigrette

absenced

v ~
allergene

Pizza BIO bolognaise végétale

Salade verte

Fruit de saison BIO

absenced

'allergéne

Crépe chocolat

traces

Fruit de saison BIO

MERCREDI 24 JUIN 2026

Pastéque

absenced

v ~
allergene

'allergéne

Escalope de dinde sauce Normande

Pomme de terrerissolée

absenced

'allergéne

Port salut

Créme dessert BIO caramel

Pain au lait + Barre de chocolat

traces

traces

X (X X

Compote d boire
JEUDI 25 JUIN 2026

Emincé d'agneau sauce curry

absenced

v ~
allergene

'allergéne

Semoule + Légume couscous

Masdam BIO

Fruit de saison BIO

v ~
allergene

Petit BIO nature

Fruit de saison BIO

VENDREDI 26 JUIN 2026

Coleslaw

' ~
allergene

Gncocchi d la Napolitaine

Yaourt nature BIO

X X

Fruit de saison BIO

2 ~
allergene

Galette Bretonne

traces

traces

Jus de pomme

2 ~
allergene




