
LUNDI mardi mercredi jeudi vendredi

du 09/03
au 13/03

déjeuner

menu desnos « occitanie » menu végétarien

quenelle nature, sauce aureor POTAGE DE LéGUME (mater.)
radis, beurre (elem.) MACHE VINAIGRETTE filet de merlu, sauce hollandaise Potage de légume (elem.)

epinard en branche JOUE DE BOEUF, jus court SAUCISSE DE TOULOUSe
(Sub : chipolata de volaille) 

carotte 
& petits pois radis, beurre (mater.)

Macédoine de légume
(carotte, navet, petit pois, haricot vert, flageolet)

ALIGO curry de légume
(lentille corail, riz, pois chiche, lait de coco)

FROMAGE BLANC NATURE BIO P’tit Croc lait bio roquefort aop yaourt nature fermier BIO petit bio nature

fruit de saison bio fruit de saison bio crème aux oeufs saveur vanille Fruit de saison BIO fruit de saison bio

GOÛTER Madeleine
 Fruit de saison

quatre-quart
compote à boire poire vanille

yaourt à boire vanille
mœlleux nature

lait nature bio*
fruit de saison bio *

palet breton

barre de céréale
 Fruit de saison

du 16/03
au 20/03

déjeuner

végatarien menu végétarien

salade verte, crouton à l’ail endive, dès de mimolette filet de hoki,
sauce beurre citron pomelo sauté d’agneau, sauce curry

blanquette de veau dahl de lentille
pomme de terre chou-fleur persillé moussaka végétarienne

(ratatouille, égrené de fève BIO, emmental, oignon, ail)
potatoes pop

mélange de 4 céréales bio et 
champignons persillés
(blé, orge, épeautre, riz complet) 

fromage frais nature bio mini ortolan bio babybel bio

fromage frais aux fruits bio CRème dessert bio litchi au sirop Fruit de saison BIO salade de fruit fraîche BIO

GOÛTER yaourt nature bio*
 Fruit de saison BiO*

ortolan bio, pain*
 Fruit de saison BiO*

prince chocolat
fruit de saison

fruit de saison
palet breton (2/pers)

moelleux nature
jus de pomme

du 23/03
au 27/03

déjeuner

menu végétarien menu végétarien

carotte vinaigrette potage asperge (MATER.)
coeur d’artichaut (elem.) carotte, pomme, orange pilon de poulet rôti au miel potage asperge (elem.)

coeur d’artichaut (mater.)

Spaghetti façon bolognaise aux 
lentilles corails et Boursin®

(spaghetti, lentille corail, tomate pelée, oignon, Boursin®) 

poisson meunière
haricot vert, 

pomme de terre vapeur

nuggets de blé bio
DUO DE PANAIS riz indica Gnocchi à la Napolitaine

salade verte 

fromage blanc nature bio emmental bio yaourt nature bio saint paulin bio

yaourt aux fruits bio Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
salade de fruit frais bio 

(kiwi, pomelo)
mousse au lait de coco bio

GOÛTER yaourt nature bio*
 Fruit de saison BiO*

mœlleux marbré
fruit de saison 

compote à boire boost
pain au lait + barre de chocolat

emmental bio, pain*
Fruit de saison bio*

cookie
 Fruit de saison

du 30/03
au

03/04

déjeuner

menu végétarien menu végétarien nouvelle recette

sauté de boeuf aux 4 épices chou blanc vinaigrette petit pois, maïs célerie, agrume filet de cabillaud

poêlée villageoise
(petit pois, maïs, champignon, poivron, haricot beurre, aubergine)

hachis parmentier végétarien
(égrené de fève BIO, pomme de terre, concentré de tomate, huile

d’olive, basilic, emmental râpé)

emincé de poulet,
sauce champignon boulette de pois chiche bio brocoli persillé

yaourt nature 
au sucre de canne bio

camembert bio frite de patate douce riz arlequin yaourt à la grecque bio

fruit de saison bio Fruit de saison BIO dessert de fruit bio petit bio fruit Fruit de saison BIO

GOÛTER fromage blanc bio*
 Fruit de saison BiO*

jus de pomme
galette bretonne (2/pers)

gressin + spécialité fromagère
fruit de saison

camembert bio, pain*
 Fruit de saison BiO*

prince chocolat
fruit de saison

Restauration scolaire du 9 mars au 3 avril 2026

La restauration scolaire est assurée en totalité (fabrication et service) par du personnel municipal. La municipalité a fait le choix du service public pour garantir la qualité, le goût et l’équilibre nutritionnel.
NB : ces menus peuvent être modifiés au dernier moment en cas de problème d’approvisionnement. La viande de porc est systématiquement remplacée par un équivalent sans porc sur demande préalable.
Les allergènes : 
Décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l'information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non préemballées, Règlement n°1169/2011 (UE) relatif à l'étiquetage des denrées alimentaires.
La liste des allergènes : Gluten, poisson, crustacé, oeuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit à coque.*« Aide UE à destination des écoles »


