
ARACHIDE CÉLERI CRUSTACÉS FRUITS À COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE ŒUF POISSON SÉSAME SOJA SULFITES

LUNDI 9 MARS 2026
Quenelle nature, sauce aurore X traces X traces
Epinard en branche absence d’allergène

Fromage blanc nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Madeleine traces X traces X traces
Fruit de saison BIO absence d’allergène

MARDI 10 MARS 2026
Potage légume (maternelle) traces X X traces traces
Radis, beurre (elem) X
Joue de bœuf, jus court absence d’allergène

Macédoine de légume absence d’allergène

P'tit Croc lait BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Quatre-Quart traces X X X traces
Compote à boire  absence d’allergène

MERCREDI 11 MARS 2026
Mâche, vinaigrette traces
Saucisse de Toulouse absence d’allergène

Aligot X
Roquefort AOP X
Crème aux œufs vanille X X
Yaourt à boire vanille X
Moelleux nature traces X X X traces

JEUDI 12 MARS 2026
Filet de Merlu X
Petit pois, carotte absence d’allergène

Yaourt nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Lait nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

VENDREDI 13 MARS 2026
Potage légume (elem) traces X X traces traces
Radis, beurre (mater) X
Curry de légume X X traces traces
Petit BIO nature X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Barre de céréales traces traces X X X
Fruit de saison BIO absence d’allergène



ARACHIDE CÉLERI CRUSTACÉS FRUITS À COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE ŒUF POISSON SÉSAME SOJA SULFITES

LUNDI 16 MARS 2026
Salade verte, crouton X
Blansuette de Veau X
Mélange de 4 céréales BIO X
Fromage frais fruit BIO X
Yaourt nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

MARDI 17 MARS 2026
Endive, Dés de mimolette X
Dahl de lentille, pomme de terre Boursin X
Crème dessert BIO X
Ortolan BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

MERCREDI 18 MARS 2026
Filet de Hoki X X X
Chou-fleur persillé absence d’allergène

Fromage frais nature BIO X
Litchi au sirop absence d’allergène

Prince chocolat X X traces X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

JEUDI 19 MARS 2026
Pomelo absence d’allergène

Moussaka végétarienne X X
Mini Ortolan BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Palet Breton traces X X X traces
Fruit de saison BIO absence d’allergène

VENDREDI 20 MARS 2026
Sauté d'agneau, sauce curry absence d’allergène

Potaoe pops traces traces
Babybel BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Jus de pomme absence d’allergène

Moelleux nature traces X X X traces



ARACHIDE CÉLERI CRUSTACÉS FRUITS À COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE ŒUF POISSON SÉSAME SOJA SULFITES

LUNDI 23 MARS 2026
Carotte vinaigrette traces
Spaghetti façon bolognaise X X traces
Yaourt aux fruits BIO X
Yaourt nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

MARDI 24 MARS 2026
Potage Asperge (maternelle) X traces X traces traces traces
Cœur d'artichaut (mater) absence d’allergène

Poisson Meunière X X
Haricot vert, pomme de terre absence d’allergène

Fromage blanc nature BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Moelleux marbré traces X X X traces
Fruit de saison BIO absence d’allergène

MERCREDI 25 MARS 2026
Carotte, pomme, orange absence d’allergène

Nuggets de Blé BIO X
Duo de panais absence d’allergène

Emmental BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Pain au lait + Barre de chocolat traces traces X X X
Compote à boire  absence d’allergène

JEUDI 26 MARS 2026
Pilon de poulet rôti au miel absence d’allergène

Riz indica absence d’allergène

Yaourt nature BIO X
Salade de fruit frais BIO absence d’allergène

Emmental BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

VENDREDI 27 MARS 2026
Potage asperge (elem) X traces X traces traces traces
Cœur d'Artichaut (mater) absence d’allergène

Gncocchi à la Napolitaine X X
Salade verte absence d’allergène

Saint paulin BIO X
Mousse lait de coco BIO absence d’allergène

Cookie X X X X
Fruit de saison BIO absence d’allergène



ARACHIDE CÉLERI CRUSTACÉS FRUITS À COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE ŒUF POISSON SÉSAME SOJA SULFITES

LUNDI 30 MARS 2026
Sauté de bœuf aux 4 épices absence d’allergène

Poêlée Villageoise absence d’allergène

Yaourt au sucre de canne BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Fomage blanc BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

MARDI 31 MARS 2026
Chou blanc vinaigrette traces
Hachis Parmentier végétale traces X traces
Camembert BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

Galette Bretonne traces X X X traces
Jus de pomme absence d’allergène

MERCREDI 1 AVRIL 2026
Petit pois, maïs X traces
Emincé de poulet absence d’allergène

Frite de patate douce absence d’allergène

Dessert de fruit BIO absence d’allergène

Gressin + Spécialité fromagère X X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

JEUDI 2 AVRIL 2026
Céleri agrume absence d’allergène

Boulette pois chiche BIO X X X
Riz Arlequin absence d’allergène

Petit BIO fruit X
Camembert BIO X
Fruit de saison BIO absence d’allergène

VENDREDI 3 AVRIL 2026
Filet de Cabillaud X X
Brocoli persillé absence d’allergène

Yaourt à la Grecque BIO X
Salade de fruit BIO absence d’allergène

Prince chocolat X X traces X
Fruit de saison BIO absence d’allergène


